
COORDINATORI: 
A. Nonino - L. De Marchi
Gruppo Seniores - UD
telefono: (+39) 388 301 9935 (anche WhatsApp)

ANELLO MALGA AMULA E MALGA CUVII
Prealpi Carniche

giovedì 20 novembre 2025

PARTENZA/RITROVO:
h 07:30 Udine Via Chiusaforte Park Scambiatore 
h 08:00 Gemona parcheggio bar “Al Fungo”  

TRASPORTO: con mezzi propri (l’organizzazione
non gestisce i trasporti);
eventuale condivisione SPESA AUTO suggerita:
€24,00 a macchina (accordo tra i partecipanti)

PRANZO: al sacco

DISLIVELLO :   +/-  500m  
LUNGHEZZA: 13 km
DIFFICOLTÀ :  E
DURATA : h 5.00 (soste escluse)

Con il sostegno di

GRUPPO
SENIORES

AVVICINAMENTO
Da Udine si fa tappa al Bar “Al fungo” di Gemona e quindi, ripresa la Pontebbana, al secondo semaforo si
svolta a sinistra in direzione di Trasaghis. Più avanti, dopo aver svoltato verso Avasinis, poco prima
dell’abitato, con una svolta stretta a sinistra, si imbocca la salita verso Malga Cuar.
Dopo circa sette chilometri parcheggeremo le auto in località Pra Steppa, dove a destra, inizia la strada
forestale che sale a Malga Cuar.                 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
SOCI CAI : gratuita
NON SOCI CAI: assicurazione obbligatoria
€12,50 oppure €21,00 in base ai massimali

ISCRIZIONI: 
entro h 19.00 martedì 18 novembre 2025
ONLINE sul sito www.alpinafriulana.it o allo
SPORTELLO in via Brigata Re, 29 - UD 

foto: Wikiloc 



     ITINERARIO

Saliremo un primo tratto della strada forestale fino ad intercettare, a destra, il sentiero
CAI 815 e inizieremo il percorso immergendoci in un bosco con tipico foliage autunnale.
Percorreremo un primo tratto di comodo sentiero fino all’incile del Torrente Leale, dove
incontreremo un tratto, in discesa, più ripido.
Continuando in salita, incontreremo un punto di osservazione degli ungulati.
Il Torrente Leale nasce sul versante est del Monte Mason (m.1091), dalla confluenza del
Rio Tromba e del Rio Da Pinet, vicino a Malga Cuvii.
Il tratto in salita, molto bello, percorre la parte alta della valle del Torrente Leale, fino alla
Malga Amula (m.732), dove pranzeremo.

La Malga Amula è stata completamente ricostruita dopo il sisma del 1976 ed inserita in
un luminoso pianoro destinato al pascolo.
Si tratta di un bel esempio di ricostruzione, con l’edificio principale chiuso, mentre
invece i due locali che una volta erano adibiti a stalle, sono stati ristrutturati, e sono
aperti.
Non è mai stata riutilizzata e costituisce una testimonianza dell’abbandono dell’attività
silvo-pastorale delle nostre montagne.
Dalla malga, imboccheremo la nuova strada forestale (CAI 840), che ci condurrà a Malga
Cuvii, attraversando alcuni guadi solitamente con poca acqua.

foto: Alpinauta  



Malga Cuvii rappresenta un piccolo ricovero d’emergenza sempre aperto che dispone, al
piano terra, di un camino, cucina con tavolo e panche, mentre al piano superiore si
trovano dei giacigli con materassi.

Dalla Malga Cuvii, riprendiamo la strada forestale fino ad un quadrivio con la strada che
conduce a Malga Cuar e, dopo un lungo e piacevole percorso nel foliage autunnale,
ritorneremo al punto di partenza.

foto: Alpinauta  

Dal 2020 il torrente Leale è “Area di rilevanza erpetologica nazionale”; la Giunta Regionale
ha istituito il biotopo in questo sito con delibera n°294/2020. A questo corso d’acqua
relativamente sconosciuto ed ancora in condizioni naturalistiche e paesaggistiche
primordiali, è stata così riconosciuta una spiccata valenza ambientale e, di conseguenza, la
necessità di tutelarlo e valorizzarlo. Nel suo contesto, infatti, sono presenti una ventina di
specie animali e vegetali. In particolare, esiste un’importante popolazione di Ululone dal
ventre giallo (Bombina variegata); si tratta di un piccolo rospo che si trova nel tratto
denominato “Marmitte dei giganti”. In queste pozze, a lato del torrente, createsi dal
millenario lavorio delle acque, il piccolo anfibio vive e compie il suo ciclo riproduttivo. 
[fonte: www.ariapertaambiente.wordpress.com]

APPROFONDIMENTO



foto: R.Paravano-Gr.Seniores SAF CAI Udine

EQUIPAGGIAMENTO: 

ABBIGLIAMENTO ADEGUATO PER ESCURSIONI IN MONTAGNA : scarponi da trekking,
bastoncini, indumenti adatti alla stagione ed un ricambio da lasciare in macchina. 

CARTOGRAFIA:  TABACCO 020. Prealpi del Gemonese e Colli morenici del Friuli

SOCCORSO: Tel. 112 Italia (Numero Unico di Emergenza)

ISCRIZIONE: per partecipare all'escursione è obbligatorio iscriversi sul sito internet
www.alpinafriulana.it, oppure presso la sede SAF CAI di Udine negli orari di apertura
dello sportello.

TRASPORTO: con mezzi propri (l’organizzazione non gestisce i trasporti);
eventuale condivisione SPESA AUTO suggerita: €24,00 a macchina (accordo tra i
partecipanti)

Si ricorda che è opportuno arrivare al punto di ritrovo 10/15 MINUTI PRIMA dell’orario di
partenza, per formare gli equipaggi.

RITROVO/PARTENZA: 
giovedì 20 novembre 2025
h 07:30  Udine -  Via Chiusaforte Parcheggio Scambiatore 
h 08:00  Gemona -  parcheggio bar “AL Fungo”

NOTE OPERATIVE



REGOLAMENTO

1.La partecipazione all’escursione è subordinata all’iscrizione da effettuarsi secondo le indicazioni indicate nel
programma, al versamento dell’importo stabilito sul programma e all’accettazione del presente Regolamento. 
2. Le iscrizioni devono perfezionarsi secondo le modalità al pto.1 entro la giornata precedente l’escursione, salvo
diversa indicazione definita sul programma. Le iscrizioni possono essere chiuse anticipatamente nell’eventualità si
raggiunga il numero massimo di iscritti.
3.Al momento dell’iscrizione si deve dichiarare la condizione di socio o non socio.
4.La copertura assicurativa è definita in accordo alle normative del Club Alpino Italiano (CAI).
5. I minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.
6. Il Direttore di Escursione ha la facoltà (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che per cause diverse
(p.e. inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza) non diano sufficienti garanzie al
superamento delle difficoltà dell’itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo.
7.La quota versata a titolo di caparra, non sarà rimborsata se non per cause imputabili alla Saf Odv. Motivazioni
personali (p.e. famiglia, lavoro, salute) non costituiscono requisito per detto rimborso.
8.La Saf Odv si riserva la facoltà di annullare l’escursione in caso di mancato raggiungimento del numero minimo
di partecipanti, oppure se si si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito. Inoltre è possibile che per
necessità sia modificato l’itinerario dell’escursione stessa e la sua logistica (p.e. mezzi di trasporto). Nel caso di
annullamento dell’escursione sarà restituita la quota versata; nel caso di modifica dell’itinerario e della logistica la
quota sarà riparametrata, restituendo parte di quanto versato, se dovuto.
9.L’escursione sarà effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni comunicate durante la
presentazione della stessa o modifiche decise dal Direttore di escursione qualora sorgano situazioni di precarietà
e rischio per i partecipanti.
10.Chi si iscrive all’escursione è informato tramite il programma di dettaglio, le difficoltà e gli equipaggiamenti
necessari, gli orari, il luogo di ritrovo, i mezzi di trasporto per il trasferimento; pertanto, nel caso in cui l’iscritto
partecipi all’escursione, se ne assume la responsabilità.
11.L’escursione si intende tale dal luogo di partenza e di arrivo della stessa così come definito dal programma di
dettaglio. Il trasferimento dal luogo di ritrovo al luogo dell’escursione e viceversa per il rientro, fanno parte del
programma quando ci sia esplicita indicazione organizzativa.
12.Il partecipante, prima di iscriversi, deve leggere con attenzione il programma e valutare l’opportunità
della propria iscrizione in base alle proprie capacità tecniche e al proprio stato di salute e allenamento
fisico.
13.Ai partecipanti sono particolarmente richieste: puntualità al ritrovo, scrupolosità nel seguire le
indicazioni di Direttore di Escursione ed Accompagnatori, prudenza, disponibilità e collaborazione.
14.Durante l’escursione si deve rimanere uniti alla comitiva evitando inutili ritardi; non si devono creare
situazioni difficili per la propria ed altrui incolumità; non si devono lasciare rifiuti di alcun genere sui
percorsi e/o luoghi di sosta.
15.Non è consentito ad alcuno, salvo autorizzazione, l’abbandono della comitiva o la deviazione per altri percorsi.
16.Per quanto qui non contemplato vale lo Statuto della Saf Odv.
17.Per la partecipazione all’attività è richiesta l’accettazione del presente Regolamento, da considerare  parte
integrante del programma della medesima.

SOCIETA’ ALPINA FRIULANA - Sezione di Udine del Club Alpino Italiano Odv - Gruppo Seniores
Udine - Via Brigata Re, 29          +39 0432 504290          seniores@alpinafriulana.it          www.alpinafriulana.it

I partecipanti sono informati sulle modalità di iscrizione e partecipazione alle attività sociali
indicate dalla Società Alpina Friulana Sezione di Udine del C.A.I. dagli organizzatori e le
accettano.

Ai partecipanti è richiesta la massima disciplina ed il rispetto delle indicazioni qui sotto
esposte onde evitare situazioni potenzialmente dannose per gli altri Soci e pregiudicanti
l’andamento dell’escursione.


