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L’ IMPERDIBILE SIARADE!!!

A piedi e in mountain bike in Carnia
sull’ altopiano di Curiedi

16 novembre 2025

La Siarade € il termine che in lingua friulana tradizionalmente
indica la stagione di chiusura dei lavori agricoli. Anche per noi
terminano le attivita del programma, e approfittiamo di un’ultima
escursione per ritrovarci, ricordare le uscite fatte insieme,
pensare a quelle nuove del prossimo anno e, sorridere,
chiacchierare e... sedersi a tavola insieme, con un buon piatto
friulano e brindare!

L altipiano di Curiedi, posto sopra I'abitato di Fusea, & noto per
il suo paesaggio naturale e le tradizioni agricole secolari. L'area
e caratterizzata da boschi di faggio, zone umide, torbiere, e
ampi prati che lo rendendo un ambiente stupendo.

Due itinerari, uno per gli escursionisti (ltinerario A) e uno per i
ciclo escursionisti in MTB (itinerario B): il primo percorrera un
anello intorno al monte Dobis e Cuel Maior, mentre i secondi
esploreranno le zone prative che da Curiedi si estendono verso
le pendici del monte Cuar e il monte Vas.

Alla fine delle escursioni ci ritroveremo tutti alla Trattoria Da
Maria a Fusea per il pranzo. E possibile unirsi anche solo per il
pranzare insieme (iscriversi Itinerario A con specifica nelle
note).

S| RICHIEDONO LE ISCRIZIONI QUANTO PRIMA
POSSIBILE PER AGEVOLARE LA LOGISTICAE
L’ ORGANIZZAZIONE
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Itin. A: ESCURSIONE

DIFFICOLTA
Itinerario A: E

DISLIVELLO
Itinerario A: P 550 m\ 550 m

DURATA
Itinerario A: 3.5 ore ca.

PRANZO Trattoria Da Maria a Fusea
TRASPORTO mezzi propri

PARTENZA ore 7.30 da Udine,
parcheggio Via della Faula MAPS

RIENTRO ore 16.00

QUOTA PARTECIPAZIONE

SOCI: 25 € - vedi “ll Pranzo”

NON SOCI: 25 € + assicurazione
obbligatoria (EUR 12,50 oppure EUR
21,00 in base ai massimali)

ISCRIZIONE
Entro giovedi 13/11
Online alla pagina

https://www.alpinafriulana.it/attivita/es >

cursioni/ o allo Sportello SAF

COORDINATORI

Itinerario A: Brenda Railz
3661685905, Monia Cocchi
3398062085

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
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Societa Alpina Friulana
Sexione di Udine del CAl OdV
Via Brigats Re, 28 - Udine
Segrelevia —tel (+39) 0432 504290
mall; escursionismoalpinalriuians
website: muaalpicadiulana 2



https://maps.app.goo.gl/oZuief7rDjUEtsZp9
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
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GLI ITINERARI

Itinerario A

Partendo da poco piu sopra del centro di Fusea, dove
lasceremo le auto, ci dirigeremo verso linizio del
percorso in prossimita del cartello che indica “Monte
Dobis”. Guadagneremo subito quota attraversando un
fitto bosco di faggi, che percorreremo fino a raggiungere
la pianeggiante e suggestiva cresta che ci porta proprio
sulla Cima del Monte Dobis. Da qui, dopo aver
ammirato il panorama, seguiremo le indicazioni per
“Cuel Maior”: incontreremo un breve tratto esposto in
discesa di difficolta EE e subito dopo riprendiamo il fitto
bosco con i colori autunnali. Dalla cima del Cuel Maior
avremo la possibilita di vedere delle ex postazioni di
guerra e dei resti di fortificazioni, mentre sullo sfondo
avremo davanti la Valle del Tagliamento con il monte
Amariana, il Monte Festa, il San Simeone e il Monte
Verzegnis. Dalla cima seguiremo un percorso ad anello, che ci riportera al bivio precedente,
dal quale siamo saliti. Ci dirigiamo adesso verso la Torbiera di Curiedi, seguendo il sentiero
tra meravigliosi boschi e strade forestali. Qui ci dedicheremo ad una breve passeggiata per
visitare la Torbiera e poi continueremo a percorrere il sentiero principale che ci ricondurra al
parcheggio.

Dopo aver lasciato le auto al parcheggio del campo
sportivo di Curiedi, sopra Fusea, con le nostre
mountain bike partiremo in direzione nord seguendo
la strada che porta a sella Duron. Da qui
proseguiamo verso Forchie Navantes, passando
sotto le pendici del Monte Cuar per poi arrivare a
Malga Corce. Quindi ripartiamo per raggiungere
Forcella Dolacis, punto piu alto della nostra ciclo
escursione: qui iniziera la discesa che, tra splendidi
panorami, ci portera prima in localita Pesmolet e a
seguire a Buttea. Quindi ci aspetta il tratto finale che
ci riportera alle pendici dei prati di Curriedi e, a
seguire, di nuovo alle auto.

IL PRANZO: Trattoria Da Maria (Via Nuova, 8 Fusea - Tolmezzo — UD Google Maps)

Menu:

Primo: gnocchi di zucca con crema di pastorut, fagottino di crespelle con verdure e taleggio
Secondo: Brasato di manzo al monviert

Contorno: Patate al forno e verdura cotta di stagione

Dolce: sbrisolona con ricotta e cioccolato fondente, acqua vino e caffe.

Alternative per vegetariani o intolleranti. Da indicare nelle note al momento delliscrizione.

25 EURO A PERSONA, ovvero la QUOTA DI PARTECIPAZIONE all’'escursione.
Ogni altro extra si salda a parte, in loco direttamente in trattoria
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https://maps.app.goo.gl/yKcSahguaTY6JyRC8
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IL REGOLAMENTO CE COSTITUISCE PARTE INTEGRANTE DEL PROGRAMMA
ED E SCARICABILE ONLINE: link Regolamento CE

L’iscrizione comporta I'automatica accettazione del Regolamento CE e ha validita solo
se confermata via mail dalla Segreteria SAF entro il giorno precedente l'uscita.
Il mancato rispetto delle prescrizioni comporta I'allontanamento dall’escursione.

EQUIPAGGIAMENTO

Itinerario A: si richiede una consona preparazione fisica e tecnica, un
equipaggiamento adeguato ad escursioni in montagna, in particolare calzature idonee
con suola in Vibram, giacca e guscio antipioggia, raccomandati i bastoncini. Un
ricambio completo da lasciare in auto.

: adeguato a escursioni in mtb in questa stagione, mountain bike in
condizioni efficienti, verificare le condizioni dei freni e degli pneumatici, casco
omologato per bici, kit di riparazione pneumatici, antipioggia, riserva d’acqua, barrette
energetiche. Un ricambio completo da lasciare in auto.

g

5 qu

LA

NOTE

E richiesto conoscere il programma (disponendone anche in cartaceo/ digitale) e gli
itinerari proposti, di dotarsi di carta topografica della zona riferita all’escursione, di
mantenersi sempre in gruppo e di seguire le disposizioni dei Direttori di escursione.
Questi si riservano la facolta di modificare l'itinerario proposto nel caso le condizioni
metereologiche o altri fattori lo rendessero necessario.

b, CARTOGRAFIA

T % Carta topografica, scala 1:25.000: TABACCO n.13 Prealpi Carniche Val Tagliamento;
. SOCCORSO
8 @ Tel. 112 Italia/Slovenia (Numero di emergenza Unico Europeo)
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. ESCURSIONE SUCCESSIVA
‘ Programma 2026: qualche anticipazione... al dolce!
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https://www.alpinafriulana.it/wp-content/uploads/2023/04/all7_CE-regolamento-attivita-rev00.pdf

