
PASSEGGIATA E CONCERTO
AL TRAMONTO

23 AGOSTO 2026 
Osoppo - Sorgive di Bars

Il terremoto del 1976 ha cambiato per sempre la nostra
terra: una ferita profonda che è diventata però simbolo di
tenacia, rinascita e unione.
Oggi torniamo a camminare in questi luoghi con gratitudine
verso chi ha ricostruito con coraggio. Un'esperienza
immersiva tra natura, leggende friulane e musica, per
custodire insieme il valore della memoria al ritmo naturale
dell'acqua del fiume Tagliamento.

1976>2026  
50  ANNI  DI

CAMBIAMENTI

Un percorso di gratitudine guidato da Ariella
Colavizza, arricchito dalle suggestioni
sonore dell’arpa celtica di Luigina Feruglio e
dai racconti narrati da Gelsomina Carfora.
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LE PROTAGONISTE 

LE ASSOCIAZIONI 

APPUNTAMENTO

GELSOMINA CARFORA
Artista e imprenditrice nel settore culturale e creativo. Insegnante di teatro nelle scuole, attrice e
cantante dedicata alla ricerca del canto popolare. Viaggiatrice via terra e con lo zaino in spalla,
ama esplorare il mondo in modo autentico. Vive di Arte, Viaggio e Natura, radici profonde e fonti
continue di ispirazione per la sua vita e il suo lavoro.

ARIELLA COLAVIZZA
Coach del con-tatto e del recupero del senso della pelle. Counselor professionale, Formatrice di
Pratica Metamorfica e pilota di parapendio. Da oltre 15 anni progetta, sviluppa e conduce
esperienze immersive in Natura di crescita personale, sull'inclusione sociale e sulla riscoperta del
dialogo sensoriale profondo tra le persone, il proprio vissuto e gli spazi naturali attraversati.

L’evento è a numero chiuso (40 posti)
Iscrizione obbligatoria sul sito www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
Contributo € 5,00 a persona da versare sul posto
Coordinatore: Denia Cleri     Informazioni +39 389 9028570

LUIGINA FERUGLIO
Musicista e insegnante diplomata in clarinetto e specializzata in arpa celtica. Oltre all'attività
solistica, si esibisce in duo con una cantante e collabora con attori e scrittori. Docente nel
progetto d'orchestra integrata AMI (Attività Musicale Inclusiva), applica la sua formazione ina
rpaterapia e meditazione sonora a interventi dedicati a hospice e residenze per anziani.

AVA - ARTE VITA ANIMA
Immaginiamo una società in cui la cultura sia riconosciuta come bene comune e strumento di
cura, capace di rafforzare comunità inclusive, solidali e consapevoli della propria identità.
Crediamo in territori che custodiscono e rivelano le loro storie, in persone che trovano spazio per
esprimersi e in relazioni che generano benessere condiviso.
La nostra visione è un Friuli Venezia Giulia e un mondo in cui la cultura sia parte attiva del
welfare, della qualità della vita e della coesione sociale.          

ASSOCIAZIONEAVA.COM

Nasce nei primi anni sessanta del secolo scorso e si costituisce legalmente nel marzo del 1965 e
da allora opera sul territorio occupandosi del supporto all'attività di pesca per i propri associati e
collaborando con le altre realtà del territorio.
Negli stessi anni viene creata una struttura nella zona delle Sorgive di Bars a supporto dell'attività
sociale. La struttura negli anni viene ampliata ed arricchita col posizionamento di una decina di
tavoli in legno per permettere a soci e familiari di trascorrere qualche ora nel meraviglioso
habitat del nostro bosco. La nostra associazione, attraverso attività volontaria e con la
collaborazione del Comune di Osoppo, si occupa regolarmente della manutenzione della
struttura per permetterne l'utilizzo in sicurezza e permette di usufruire della struttura stessa anche
a soggetti terzi che abbiano richiesto ed ottenuto un regolare permesso in tal senso.

UNIONE PESCATORI SPORTIVI OSOPPANI (UPSO) 

OSOPPO - PARCHEGGIO GRATUITO IN FONDO A VIA PEONIS 
RITROVO ORE 16:30 -  RIENTRO AL TRAMONTO ORE 20:00

https://maps.app.goo.gl/sJUKSwTaxDUCReQR8
https://www.alpinafriulana.it/adminalpini/site/iscrizione?id=$2y$13$oRETpcd109NZxYxVnSIRTuRk.qr8pnTS6/Wdbz4Qvd1WQnzrdrTha
https://maps.app.goo.gl/sJUKSwTaxDUCReQR8
https://maps.app.goo.gl/sJUKSwTaxDUCReQR8


COLLABORA

Gentile amico,
visto quanto ci stanno a cuore i territori fluviali, oggi, vogliamo parlarvi di un progetto molto
interessante, del quale potete essere VOCE e parte attiva.
E’ nata un’ indagine partecipativa dal nome: Il Fiume che Canta – La Carta dei Valori,
progetto promosso da AvA – Arte Vita Anima in collaborazione con ISIG e CeVI.
Immagina di poter costruire un documento condiviso in grado di raccogliere percezioni,
bisogni e valori legati ai fiumi Tagliamento e Noncello: una Carta dei Valori delle comunità.
Il territorio non ha voce e quindi puoi essere TU a donargliela!
Compila il veloce form anonimo, condividi la notizia e la cartolina con amici e persone
interessate alla cura della Natura come te!
FORM La Carta dei Valori
Ogni contributo sarà prezioso per dare voce ai territori d’acqua.
Grazie per la collaborazione e per il sostegno al progetto.

LA CARTA DEI VALORI

LA VOCE DEL FIUME CONTA! FIUMECHECANTA.IT

La Carta dei Valori può essere vista come un laboratorio diffuso per una nuova cultura
dell’acqua: fiumi che uniscono, curano e ispirano le comunità che li attraversano. Questa nuova
tappa del progetto mira a generare azioni artistiche e percorsi partecipati lungo il Tagliamento
e il Noncello che portano alla scoperta e conoscenza del territorio e delle sue stesse radici.
Un’iniziativa che ha l’intenzione di rafforzare la consapevolezza ecologica, il senso di
appartenenza e la connessione tra cittadini e paesaggi d’acqua, favorendo l’incontro tra
tradizioni, linguaggi e memorie.

https://it.eu.research.net/r/fiume_che_canta
https://it.eu.research.net/r/fiume_che_canta
https://fiumechecanta.it/
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