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In Val Venzonassa tra devozione ed alpeggi

Domenica 19 aprile 2026

Questa escursione si snoda nel cuore delle Prealpi
Giulie, esplorando la suggestiva e selvaggia Val
Venzonassa, attraverso un itinerario ad anello di circa 14
km. Il percorso ci portera a scoprire antichi borghi e la
vita d'alpeggio, con lo sguardo che spazia dalle vette del
Monte Plauris fino al corso del Tagliamento. Visiteremo
anche la chiesa di Sant'Antonio Abate, che non e solo un
punto di sosta ed un eccezionale belvedere sul
Tagliamento, ma un simbolo di resilienza e fede per
l'intera comunita di Venzone. Le origini dell'edificio
risalgono al XIV secolo, ma la struttura che ammiriamo
0ggi, con il caratteristico campanile a vela, € il risultato di
un attento lavoro di restauro filologico che I'ha riportata
allo stato originale dopo i gravi danni subiti durante il
terremoto del 1976. La semplicita delle sue linee
medievali si integra perfettamente con l'aspro paesaggio.
All'interno conserva un pregevole ciclo di affreschi datato
attorno al 1530, ed attribuito a Gaspare Negro, autore
veneziano della prima meta del XVI secolo, seguace del
Pordenone e di Raffaello ed abitante ad Udine. E
tradizione basata su un antico ex-voto che gli abitanti di
Venzone salgano alla chiesettail primo maggio.

Itinerario: VIA NORMALE

DIFFICOLTA
E

DISLIVELLO
900 V900

DURATA ESCURSIONE
6 ore (soste escluse)

PRANZO al sacco
TRASPORTO mezzi propri

PARTENZA ore 7:00 da Udine
(ritrovo 6:50), Parcheggio Terminal
Studenti in Via della Faula (Google

Maps)

RIENTRO ore 16:30 a Venzone

QUOTA PARTECIPAZIONE
SOCI: escursione gratuita

NON SOCI: assicurazione
obbligatoria (EUR 12,50 oppure
EUR 21,00 in base ai massimali)

ISCRIZIONE

Entro giovedi 16 aprile

Online alla pagina
https://www.alpinafriulana.it/attivita/
escursioni/

COORDINATORI
Elisa Rossit (3404613294)
Elisabetta Feruglio (3408953199)
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Societa Alpina Friulana
Sezione di Udine del CAl OdV
Via Brigata Re, 29 — Udine
Segreteria — tel. (+39) 0432 504290
mail: escursionismo@alpinafriulana.it

site: inafri i



https://maps.app.goo.gl/7x9BhzKvtawkBwYs6
https://maps.app.goo.gl/7x9BhzKvtawkBwYs6
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/

LITINERARIO

TEMPI (indicativi) escursione: altitudine |dislivello | orario

Parter(;zaaf Parcheggio strada della Val Venzonassa 520 8:30
a: | Chiesa S. Antonio Abate 852 +332 9:30

a: | Casera Ungarina 1296 +444 11:45

a: | Malga Confin 1331 +35 12:30

a | Galleria 500 -831 15:50

arrivo a: | Parcheggio 520 +20 16:00

Il nostro cammino ha inizio poco oltre I'abitato di Venzone. Dopo aver risalito la
rotabile che attraversa la localita Pragjel, lasceremo le auto in un'ansa della strada
per imboccare il sentiero CAl 705a. La salita si presenta subito decisa, facendoci
rapidamente guadagnare quota in un bel bosco di faggi, noccioli, cornioli. Dopo
circa 1.5 km, effettueremo una breve deviazione per vedere la Chiesetta di
g Sant'Antonio Abate (852m): sara l'occasione per prendere fiato guardando il bel
‘ panorama dal suggestivo balcone sulla valle. Ripreso il sentiero principale,
continueremo il cammino tra pareti rocciose, grotte, estese fioriture primaverili, con

@ salite dalle pendenze piu lievi ed alcuni tratti in piano o in discesa.

| _,Dopo circa 5 km dalla partenza il fitto bosco lascera spazio agli ampi pascoli nei
‘g‘ pressi di Casera Ungarina (1296m). Raggiunta la casera il panorama si aprira
maestoso ai piedi dei monti Plauris e Lavara. Da qui, il percorso si fara piu dolce:
dopo una breve pausa alla casera, seguendo il segnavia CAl 726 lungo una
comoda carrareccia quasi pianeggiante, raggiungeremo in circa mezz'ora Malga
Confin, dove pranzeremo al sacco con una magnifica vista sui prati e sulle cime
circostanti. Questo tratto offrira la possibilitd di osservare ampi panorami, la ricca
flora locale e piccoli specchi d'acqua, habitat prezioso per anfibi come I'ululone dal
ventre giallo.

Dopo la sosta pranzo torneremo indietro fino ad incontrare il bivio con la lunga
strada forestale che, con una serie di tornanti, ci fara perdere quota permettendoci
di attraversare i resti dei borghi storici della valle: Prabrunello, Maieron e Costa,
testimoni di un passato rurale ormai quasi dimenticato. L'escursione si chiudera
attraversando una suggestiva galleria scavata nella roccia, dalla quale con una
breve salita ritorneremo al punto di partenza.
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IL REGOLAMENTO CE COSTITUISCE PARTE INTEGRANTE DEL PROGRAMMA ED
E SCARICABILE ONLINE: link Regolamento CE

L’iscrizione comporta I'automatica accettazione del Regolamento CE e ha validita solo
se confermata via mail dalla Segreteria SAF entro il giorno precedente l'uscita.
Il mancato rispetto delle prescrizioni comporta I'allontanamento dall’escursione.

EQUIPAGGIAMENTO

@ Calzature idonee con suola in Vibram, giacca/guscio antipioggia, pile, guanti, berretto;
consigliato un ricambio completo da lasciare in auto.

Inoltre si raccomanda di dotarsi di occhiali da sole, crema solare, cappellino, spray

anti zecche, adeguata riserva di bevande, pranzo al sacco. Consigliati i bastoncini.

NOTE

Si richiede a tutti i partecipanti di avere una buona preparazione fisica (sviluppo di
circa 14 km e dislivello di 900m) e di rispettare i tempi di marcia; inoltre di prendere
visione del programma e del percorso previsti e di attenersi agli stessi, di dotarsi di
carta topografica del luogo, di mantenersi sempre in gruppo seguendo le disposizioni
dei Direttori di Escursione. Questi ultimi si riservano la facolta di apportare modifiche
a quanto programmato in base alle condizioni meteorologiche, dellitinerario, del
guantitativo di neve in loco e a qualsiasi altra situazione che possa compromettere la
sicurezza e il buon esito dell’escursione.
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CARTOGRAFIA
Carta topografica TABACCO 027 Canin — Val Resia — Parco Naturale Prealpi Giulie,
scala 1:25.000

‘ SOCCORSO
|

Tel. 112 (Numero di emergenza Unico Europeo)

ESCURSIONE SUCCESSIVA
:‘u Domenica 10 maggio 2026 — Anello del Monticello da Moggio Udinese

Foto: komoot, sentierinatura
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https://www.alpinafriulana.it/wp-content/uploads/2023/04/all7_CE-regolamento-attivita-rev00.pdf

