
 

 

ANELLO DEL MONTICELLO 

Crete da la Mont e Monticello da Moggio Udinese 

Domenica 10 maggio 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Itinerario: VIA NORMALE 

 

 

DIFFICOLTÀ 

E 

 

DISLIVELLO 

↑1000 m  ↓1000 m 

 

DURATA ESCURSIONE 

6,5 ore escluse le soste 

 

PRANZO al sacco 

 

TRASPORTO mezzi propri 

 

PARTENZA ore 7:00 da Udine 

(ritrovo h 6:50), Parcheggio 

Terminal Studenti in Via della Faula 

(Google Maps) 

 

RIENTRO ore 16:00 a Moggio 

 

QUOTA PARTECIPAZIONE 

SOCI: escursione gratuita 

NON SOCI: assicurazione 

obbligatoria (EUR 12,50 oppure 

EUR 21,00 in base ai massimali) 

 

ISCRIZIONE 

Entro giovedì 07/05/2026 

Online alla pagina 

https://www.alpinafriulana.it/attivita/

escursioni/ 

 

COORDINATORI 

Elisa Rossit (3404613294) 

Alberto Gazzin (3494617957) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Commissione Escursionismo 

SAF-UD 

 

 

In questa escursione percorriamo un anello molto vario  ed 

appagante in una parte della Val Aupa meno frequentata 

rispetto ad altre mete più note. Per buona parte dell’itinerario 

cammineremo in un bel bosco con magnifici esemplari di 

faggi, pini e betulle. Il panorama, però, non mancherà: dalle 

due cime che raggiungeremo ci sarà una vista meravigliosa su 

Moggio, sulla Val Alba, sulle imponenti sagome di Grauzaria e 

Sernio, per poi perdersi in una visuale completa a 360 gradi. 

Nell’itinerario di discesa incontreremo anche una suggestiva 

cappella con crocifisso e l’ameno “Balcon di Provezi”, 

un’ampia terrazza erbosa a picco sulla valle con ampia vista 

su tutti i borghi di Moggio.  

Percorreremo, infine, la strada che porta verso il borgo Costa 

e chiuderemo l’anello, dopo aver attraversato il rio Travasans 

nei pressi di una piccola cascata.  

https://maps.app.goo.gl/7x9BhzKvtawkBwYs6
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcheggiamo a Moggio Alto e iniziamo a percorrere via Cjavecic fino a trovare in breve 
borgo Travasans, da dove iniziamo a percorrere il sentiero 421 su una stradina 
inizialmente cementata.  Saliamo con pendenza costante in un bel bosco di pini e faggi e 
dopo circa un’ora facciamo una breve, ma meritevole,  deviazione per raggiungere la cima 
“Crete de la Mont”, dove faremo una piccola pausa con un’ampia visuale sulla val Aupa, 
su Moggio Udinese e sui monti delle Prealpi Giulie.   
Tornati sulla mulattiera procediamo ancora in salita in un bosco sempre più fitto, fino a 
trovare dei ruderi nei pressi del bivio coi sentieri che portano verso Badiuz e Grauzaria. 
Dopo alcune ripide svolte, a quota 1200 m percorriamo un traverso esposto con stretta 
traccia su terriccio, da percorrere con attenzione e passo sicuro.  
 
Al successivo bivio abbandoniamo temporaneamente il 421 (che continueremo poi in 
discesa)  per  percorrere il comodo e  suggestivo sentiero che, tra betulle e vedute sempre 
più ampie sulle cime circostanti, ci porta prima ad una piccola grotta con statuina della 
Madonna  e poi alla cima del M. Monticello, dove ci fermeremo per la sosta pranzo. 
Questo tratto di sentiero è davvero emozionante per le cime che una alla volta sbucano 
maestose dal bosco e per il panorama che a poco a poco si disvela. 

 
In discesa torniamo al bivio incontrato salendo e continuiamo a percorrere il sentiero 421, 
in un magnifico bosco con maestosi esemplari di faggi, abeti, pini e betulle, su sentiero 
molto comodo. Dopo circa un’ora raggiungiamo la località La Forca con la sua bella 
cappelletta con crocifisso restaurata nel 2000. Dopo una breve pausa procediamo su un 
tratto di sentiero pressoché piano con suggestive vedute sulla Creta Grauzaria, fino al 
bellissimo Balcon di Provezi, dove troveremo delle panche di legno sistemate sotto a un 
bel carpino, che invitano a una piacevole pausa guardando i borghi di  Stavoli, Moggessa 
di qua e di là e le cime di Amariana, Sernio e Grauzaria. 

 
Riprendiamo il sentiero 421, che con una lunga ma comoda discesa ci porta alla strada.  
In prossimità del borgo Costa lasciamo la strada e seguiamo le indicazioni per Borgo 
Travasans, che raggiungiamo in breve dopo aver attraversato con un piccolo guado il rio 
Travasans in corrispondenza di una suggestiva pozza e cascatella. Dal borgo scendiamo 
lungo la strada al parcheggio.  

 
 
 
 
 

 TEMPI (indicativi) escursione: altitudine dislivello orario 

Partenza 

da: 
Moggio Alto 375 m  8:30 

 a: Crete de la Mont  816 m 441 m 09:50 

a: M.  Monticello  1362 m 546 m 11:50 

a: Balcon di Provezi 910 m -452 m 14:00 

arrivo a: Moggio Alto 375 m -535 m 16:00 

L’ITINERARIO 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPAGGIAMENTO 

Calzature idonee con suola in Vibram, giacca/guscio antipioggia, pile, guanti, berretto; 
consigliato un ricambio completo da lasciare in auto.  
Inoltre si raccomanda di dotarsi di occhiali da sole, crema solare, cappellino, spray 
anti zecche, adeguata riserva di bevande, pranzo al sacco. Consigliati i bastoncini.  
 

NOTE 

Il percorso, pur non presentando difficoltà tecniche significative, si svolge su terreno a 

tratti esposto e richiede passo sicuro. 

Si richiede a tutti i partecipanti di avere una buona preparazione fisica (sviluppo di 

circa 16 km e dislivello di 1000m) e di rispettare i tempi di marcia; inoltre di prendere 

visione del programma e del percorso previsti e di attenersi agli stessi, di dotarsi di 

carta topografica del luogo, di mantenersi sempre in gruppo seguendo le disposizioni 

dei Direttori di Escursione. Questi ultimi si riservano la facoltà di apportare modifiche 

a quanto programmato in base alle condizioni meteorologiche, dell’itinerario, del 

quantitativo di neve in loco e a qualsiasi altra situazione che possa compromettere la 

sicurezza e il buon esito dell’escursione. 

CARTOGRAFIA 

Carta topografica TABACCO n. 018 - Alpi Carniche Orientali - Canal del Ferro scala 

1:25.000 

SOCCORSO 

Tel. 112 (Numero di emergenza Unico Europeo) 

ESCURSIONE SUCCESSIVA 

23/24 maggio 2026 – Cicloraduno VFG+ nel Collio goriziano e sul Monte Sabotino 

 

 

IL REGOLAMENTO CE COSTITUISCE PARTE INTEGRANTE DEL PROGRAMMA ED 

È SCARICABILE ONLINE: link Regolamento CE 

 

L’iscrizione comporta l’automatica accettazione del Regolamento CE e ha validità solo 

se confermata via mail dalla Segreteria SAF entro il giorno precedente l’uscita. 

Il mancato rispetto delle prescrizioni comporta l’allontanamento dall’escursione. 

https://www.alpinafriulana.it/wp-content/uploads/2023/04/all7_CE-regolamento-attivita-rev00.pdf

