Dolomiti Friulane

Ferrata Cassiopea al Torrione Comici
(Itin.A) e Truoi dai Sclops (Itin.B) da

Forni di Sopra (UD)
Domenica 13 settembre 2026

Questa escursione ci porta nel cuore del Parco Naturale delle
Dolomiti Friulane, che dal 2009 e diventato “Patrimonio
del’lUmanita” UNESCO, con l'obiettivo di consegnare alle
future generazioni questo bene naturale, cercando di
conservare la biodiversita di flora e fauna presenti su questo
territorio.

Proprio per questo € facile incontrare stambecchi, cervi,
camosci, caprioli, marmotte o veder volteggiare nel cielo
I'aquila reale, che in queste zone vivono indisturbati.

Dal lato ambientale le incontaminate praterie alpine ci
riservano paesaggi mozzafiato, passando da vallate verdi e
rigogliose di fiori e piante endemiche protette a distese di
ghiaioni che ci sovrastano.

Entrambe le escursioni ripagheranno la fatica con ambienti di
pura e rara bellezza.

Itinerario A: VIA FERRATA
Itinerario B: VIA NORMALE

DIFFICOLTA
Itinerario A: EEA
Itinerario B: EE

DISLIVELLO
Itinerario A: circa N1500 V1500
Itinerario B: circa M1600 V1400

DURATA ESCURSIONE
Itinerario A: 8,5 ore (escluse soste)
Itinerario B: 8,5 ore (escluse soste)

PRANZO al sacco
TRASPORTO mezzi propri

PARTENZA ore 05:15 da Udine,
(ritrovo ore 05:00) Parcheggio di
Via Aspromonte (Google Maps)

RIENTRO ore 17:00 a Forni di
Sopra

QUOTA PARTECIPAZIONE
SOCI: escursione gratuita

NON SOCI: assicurazione
obbligatoria (EUR 12,50 oppure
EUR 21,00 in base ai massimali)

ISCRIZIONE

Entro giovedi 10 settembre 2026
Online alla pagina
https://www.alpinafriulana.it/attivita/
escursioni/

COORDINATORI

Itinerario A:

Giancarlo Spelat (339 7749029)
Marco Morassi (331 8230125)

Itinerario B:

Nicola Michelini (349 2315518)
Alberto Gazzin (349 4617957)
Mattia Clemente (348 2925409)


https://maps.app.goo.gl/47D2X5q4bPopcQs97
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/
https://www.alpinafriulana.it/attivita/escursioni/

L'ITINERARIO

TEMPI (indicativi) escursione altitudine | dislivello orario
itinerario A: Ferrata Cassiopea
Parter:jzaa_t Forni di Sopra — Localita Andrazza m 837 = 07:00
a: | Rifugio Flaiban - Pacherini m 1587 + 750 09:00
a: | Passo del Mus m 2063 + 476 11:00
a: | Cima Torrione Comici m 2260 + 197 12:30
a: | Passo del Mus m 2063 - 197 13:30
a: | Forcella Fantulina Alta m 2107 +44 14:15
a: | Rifugio Flaiban - Pacherini m 1587 - 520 15:15
arrivo a: | Forni di Sopra — Localita Andrazza m 837 - 750 17:00
TEMPI (indicativi) escursione altitudine | dislivello Orario
itinerario B: Truoi dai Sclops
Parter:jzaa_t Forni di Sopra — Localita Andrazza m 837 = 07:00
a: | Rifugio Flaiban - Pascherini m 1587 + 750 09:00
a: | Forcella Fantulina Alta m 2107 + 520 10:45
a: | Forcella dell'inferno m 2230 + 123 11:10
a: | Forcella Val di Brica m 2088 - 270 12:00
+ 130
a: | Forcella Urtisiel m 1990 - 286 14:30
+ 190
a: | Rifugio Giaf m 1400 - 590 16:30
arrivo a: | Forni di Sopra — Parcheggio Giaf m 980 - 420 17:00

ITINERARIO A e B (parte comune):

Nei pressi della frazione Andrazza di Forni di Sopra prendiamo il sentiero CAl 362a (m.837)
che si addentra nel bosco fino ad incrociare la strada forestale sentiero CAl 362 che sale
dal centro del paese (m.1000). Proseguiamo in direzione Sud-Ovest risalendo la Val di
Suola, fiancheggiando il Torrente Dria, fino alla fine del bosco (m.1200) e continuiamo a
seguire il sentiero che si snoda sul ghiaione, soggetto a continui smottamenti e costanti
modifiche e sistemazioni di percorso, lungo tutta la vallata sovrastante fino a giungere al
Rifugio Flaiban-Pacherini (m.1587), che sembra incastonato nella roccia delle pareti

sovrastanti e dove troviamo una sorgente.




L'ITINERARIO

ITINERARIO A: FERRATA CASSIOPEA

Dal Rifugio Flaiban — Pacherini (m.1587) possiamo ammirare in direzione Sud-Ovest le
imponenti pareti di Punta del Mus e del Torrione Comici, separate dalla famosa forcella di
Passo del Mus (m.2063), nelle cui vicinanze parte la ferrata Cassiopea, che raggiungiamo
seguendo sempre il sentiero CAl 362. La ferrata risale pareti verticali fino alla cima del
Torrione Comici (m.2260), seguendo cenge molto esposte alternate a tratti verticali, e deve
essere percorsa in un senso ben preciso di salita e discesa (segnalato), visto l'incrocio
delle vie in alcuni tratti, fino a tornare alla forcella di Passo del Mus (m.2063). Proseguiamo
quindi sul sentiero CAI 369 verso la forcella Fantulina Alta (m.2107), raggiunta la quale
scendiamo lungo il sentiero CAIl 369a fino al Rifugio Flaiban - Pacherini (m.1587) e da qui
rientriamo ad Andrazza (m.837) lungo il sentiero fatto all’andata.

ITINERARIO B: TRUOI DAI SCLOPS

Risaliamo il “Truoi dai Sclops” CAI 369a (sentiero delle genziane) che, in direzione Ovest,
si snoda tra i pini mughi, fino al limite vegetativo, per poi passare direttamente su terreno
ghiaioso fino alla Forcella Fantulina Alta (m.2107) dove troviamo il bivio con il sentiero CAl
369 e proseguire in direzione Nord-Ovest verso la Forcella dell'Inferno (m.2230) e goderci
lo splendido panorama sullomonima vallata e quella della Val Cimoliana, cercando di
individuare il Campanile che porta il suo nome. Seguiamo il sentiero CAl 369 scendendo
in Val di Brica fino ad incrociare il bivio con il sentiero CAlI 379 (m.1960) e quindi risalire la
Forcella di Brica (m.2088). Qui si aprono avanti ai nostri occhi le praterie alpine di
Canpuros, il cuore del “Truoi dai Sclops”. Prima di incrociare il bivio con il sentiero CAl
367, che porta verso il Passo Lavinal, troviamo una sorgente in mezzo a questo tappeto
erboso, che, come d'incanto, sbuca dal nulla e serpeggiando scende verso Valmenon e ci
invoglia sicuramente ad una sosta.  Giunti al bivio tra i sentieri CAl 367-369 (m.1915)
rimaniamo sul CAl 369 fino a raggiungere il successivo bivio tra i sentieri CAl 369-361,
dove troviamo un’altra sorgente, ed il Ricovero Casera Valmenon (m.1778), gestita durante
il periodo estivo e con la possibilita di pernotto.

Lasciamo il sentiero CAI 369 e proseguiamo sul sentiero CAl 361 che porta alla Forcella
Urtisiel (m.1990), dove possiamo ammirare la valle di Giaf e le cime dei Monfalconi di Forni.
Da qui scendiamo seguendo il sentiero, che zigzagando, porta al Rifugio Giaf, incrociando il
sentiero CAl 342 dell’Anello Bianchi (m.1580) e prosegue agevolmente fino al Rifugio Giaf
(m.1400). Chiudiamo il nostro giro giungendo al parcheggio situato all'inizio della strada
forestale di servizio al rifugio (m.980)

Vista dalla Forcella Val di Brica verso Canpuros e Urtisiel (foto N. Michelini)



IL REGOLAMENTO CE COSTITUISCE PARTE INTEGRANTE DEL PROGRAMMA
ED E SCARICABILE ONLINE: link Regolamento CE

L'iscrizione comporta I'automatica accettazione del Regolamento CE e ha validita solo
se confermata via mail dalla Segreteria SAF entro il giorno precedente l'uscita.
Il mancato rispetto delle prescrizioni comporta I'allontanamento dall’escursione.

EQUIPAGGIAMENTO/ABBIGLIAMENTO ADEGUATO A ESCURSIONI IN
MONTAGNA E ALLA STAGIONE: calzature idonee con suola in Vibram, giacca/guscio
antipioggia, pile, guanti, berretto; consigliato un ricambio completo da lasciare in auto.
Inoltre, si raccomanda di dotarsi di occhiali da sole, crema solare, cappellino, adeguata
riserva di bevande, pranzo al sacco. Consigliati i bastoncini.

ITINERARIO A: ATTREZZATURA OBBLIGATORIA OMOLOGATA: caschetto,
imbracatura e set da ferrata (set/EAS secondo normativa EN 958:2017 oppure EN
958:2024, verificare etichette sui materiali)

NOTE E REGOLE DI COMPORTAMENTO

Si_richiede a tutti i partecipanti di avere una ottima preparazione fisica e di
rispettare i tempi di marcia; di prendere visione del programma e del percorso previsti e
di attenersi agli stessi, di dotarsi di carta topografica del luogo, di mantenersi sempre in
gruppo seguendo le disposizioni dei Direttori di Escursione. Questi ultimi si riservano la
facolta di apportare modifiche a quanto programmato, in base alle condizioni
metereologiche, dell'itinerario, del quantitativo di neve in loco e a qualsiasi altra
situazione che possa compromettere la sicurezza e il buon esito dell’escursione.

CARTOGRAFIA
Carta topografica TABACCO 02 Forni di Sopra — Ampezzo — Sauris — Alta Val
Tagliamento, scala 1:25.000

SOCCORSO
Tel. 112 (Numero di emergenza Unico Europeo)

ESCURSIONE SUCCESSIVA
Domenica 4 ottobre 2026 — Monte Rombon e Monte Cukla — Alpi Giulie


https://www.alpinafriulana.it/wp-content/uploads/2023/04/all7_CE-regolamento-attivita-rev00.pdf

